
日 時 ：令和6年8月11日（日）10：00〜12：00
参加費 ：300円※マイカップをご持参ください。
テーマ ：生涯大学ふるさと支え合いボランティアさんや高校生、小学

生のボランティアがお手伝いに来てくれます！
内 容 ：歌、楽器演奏、オカリナ演奏、エコバッグ作り、手芸、

ゲーム、体操［峯岸センター長］など盛り沢山です。
2時間笑い語り楽しんでいただきたいと思います。

開催場所：銚子市芦崎町516 デイサービスセンターつむぎのオハナ内
（芦崎ヤックスの反対側で線路の手前）

駐車場 ：芦崎ヤックス砂利部分

オレンジカフェ つむぎオレンジカフェ つむぎ

第23回
オレンジカフェとは・・・？

認知症やその家族、医療や
介護の専門職、地域の人など
誰もが気軽に参加できる
『つどいの場』です♪

包括支援センターに相談するほどでもない
ご相談も受け付けています！！
気軽にお声がけください♬

担当者 千葉県認知症コーディネーター
江見 晴絵 TEL：080-8813-0861
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