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軽度者向けデイサービスセンター

つむぎの心

銚子市茶畑町52

TEL：0479-21-5676

8：00 ～ 17：00

やっと過ごしやすい季節になってきましたね。

昼夜の寒暖差が大きい季節なので体調管理には気をつけていきましょう。

さて、10月のレクでは運動会や秋のフルーツぶどうの壁飾りつくりをしました！

運動会では日頃のリハビリの成果を発揮し皆さん楽しそうに参加して頂きました♪

壁飾りは細かい作業でしたが皆さん一生懸命に作成されていました★



　―　2025年11月号　－ 　―　2025年11月号　－

デイサービスセンター

つむぎのオハナ

銚子市芦崎町516-3

TEL：0479-26-3948

8：00 ～ 17：00

中重度者向けデイサービスセンター

つむぎの友

銚子市茶畑町53-1
TEL：0479-33-3090

8：00 ～ 17：00

ぶどう の壁飾り
をつくりました


